
 

LE REGOLE DELLA CASA 
Divertiti e goditi il tuo soggiorno calabrese, ma rispetta 
alcune semplici regole per vivere in armonia con gli 
altri ospiti e i proprietari: 
- chiudi sempre bene la porta quando esci; 
-  non disturbare gli altri ospiti; 
-  tieni la televisione ad un volume adeguato per 

un’armoniosa convivenza; 
- spegni le luci, l’acqua e gli apparecchi elettronici 

quando non servono o quando sei fuori casa; 
- se vuoi trovare un ambiente fresco al tuo ritorno, 

programma il timer del condizionatore; lasciarlo 
acceso tutto il giorno fa male all’ambiente e al 
portafoglio (le istruzioni di tutti gli elettrodomestici 
le troverai nella piccola dispensa); 

- non buttare nulla nel water o nei lavandini per non  
ostruire le tubature; 

- differenzia la spazzatura come indicato nella tabella 
del servizio comunale; all’esterno della villa troverai 
gli appositi bidoni; 

-  lascia le chiavi inserite nella porta, prima del check 
out (entro le ore 10:00). 

Casa Dolce 
Casa



NUMERI UTILI 

Proprietari 
Sig.ra Serenella 3283053223 
Sig. Marco 3355340451 
Sig. Giovanni 3473232451 

Emergenze 
Numero unico 112 
Viglili del fuoco 115 
Polizia di Stato 113 
Emergenza sanitaria 118 
Corpo forestale 1515 
Capitaneria di porto 0967 21674 
Guardie mediche limitrofe: 
- Via Damiano Assanti 4, Squillace: 0961 912052 
- Via Trento e Trieste, Soverato Marina: 0967 21018 
- Via Raffaele Ciluzzi 1, Stalettì: 0961 918012 



I NOSTRI CONSIGLI 

Le migliori spiagge nei dintorni 
L’itinerario che ti proponiamo prevede il giro delle 
spiagge più belle e note della Costa degli Aranci, in 
provincia di Catanzaro.  
É un tour prettamente panoramico e balneare; le spiagge 
sono attrezzate e servite da stabilimenti balneari, ma non 
mancano ampie aree libere. 
Dopo ben sessanta chilometri di costa sabbiosa, da Le 
Castella a Squillace,  inizia  una splendida scogliera ricca 
di insenature, alcune raggiungibili solo via mare, con 
acque dai colori blu-turchese tendenti talvolta al verde. 
La parete rocciosa segna un percorso mozzafiato per sei 
chilometri fino a Pietragrande, attraversando Caminia; qui 
ha termine la scogliera e inizia un lungo litorale sabbioso 
che raggiunge Soverato marina. 
Il tratto di mare tra Copanello e Pietragrande è molto 
suggestivo e vale una visita. 



Copanello 

Spiaggia di Copanello di Stalettì, prima tappa. 
L'intero territorio di Copanello è caratterizzato da colline lussureggianti e da 
promontori di granito bianco che dolcemente degradano verso il mare, creando arenili 
di sabbia fine mista a scogliere granitiche perforate. In alcuni punti si aprono piccole 
grotte in cui si insinua il mare; la più famosa è quella di San Gregorio, al confine con 
Caminia.  
La spiaggia si trova a circa 6 km dalla Villa (a 10 min di auto), nel centro del Golfo 
di Squillace. E’ una spiaggia molto ampia, costituita da un lungo tratto di sabbia 
dorata interrotto dalla suggestiva scogliera sulla quale sorge il paese.  
Il mare, con fondale sabbioso, è ideale per la balneazione. Gli appassionati di 
snorkeling troveranno eccellenti le acque a ridosso della scogliera. Sulla scogliera 
(lato sud) si trova una rotonda sul mare, struttura in pietra che ospita una zona 
ristoro (bar) e una pista da ballo frequentate dai turisti nelle calde sere d’estate 
quando, in base alla programmazione stagionale, si organizzano attività di piano bar e 
musica dal vivo. Per lo shopping e il ristoro sono presenti varie attività commerciali, 
concentrate principalmente nella piazzetta centrale di Copanello. 



Caminia 

Seconda tappa, spiaggia di Caminìa (a 3 km dalla Villa). 
Anche questa spiaggia è caratterizzata da un ampio e splendido litorale di sabbia 
chiara, incastonata tra due scogliere panoramiche ricche di grotte e di testimonianze 
archeologiche.  
Qui si trova la scogliera detta Torrazzo, una parete rocciosa nelle cui cavità trovano 
riparo uccelli marini, rondini e il falco pellegrino; la vegetazione è tipicamente 
mediterranea.  
Sul livello del mare si trovano i due ingressi della grotta di San Gregorio, di cui si 
consiglia la visita, che è raggiungibile solo a nuoto o in barca; la piccola spiaggia è 
racchiusa tra due pareti di roccia a strapiombo sul mare. In questa grotta, secondo la 
tradizione, sarebbero arrivate le reliquie di San Gregorio Taumaturgo da cui, appunto, 
la grotta prende  il nome.  
A Caminia non si può non visitare il lato nord della spiaggia, presso lo stabilimento 
balneare di “Blanca Cruz” che offre tutti i comfort per trascorrere una giornata in 
pieno relax. Dalla spiaggia dello stabilimento, poi, si raggiunge facilmente la grotta 
di San Gregorio. 



Pietragrande 

Un’altra zona balneare da visitare è la spiaggia di Pietragrande vicinissima alla villa 
(per raggiungerla puoi anche fare una passeggiata di 15 minuti).  
Questa spiaggia, diversamente dalle altre, non è molto ampia, è composta da sabbia 
mista a ghiaia e si apre tra due scogliere panoramiche. E’ caratterizzata dallo scoglio 
di Pietra Grande e il fondale, specie intorno allo scoglio, è adatto per lo snorkeling, 
Il mare è cristallino e trasparente, con sfumature turchesi, e lascia intravedere 
chiaramente il fondale a tratti roccioso.  
Il nome Pietragrande si deve al caratteristico scoglio che sorge in mezzo al mare, alto 
all’incirca 13 metri, una vera attrazione per gli appassionati di tuffi che hanno modo 
di esibirsi in lanci spettacolari. Per ben due anni, grazie a questa particolarità che ha 
reso famoso il Lido e che gli è valso l’accostamento alle caratteristiche scogliere di 
Acapulco, si è svolta la gara mondiale di tuffi dalle grandi altezze, trasmessa in 
diretta nazionale dalla Rai. 
Il mare pulito, le insenature rocciose e i fondali particolari, rendono la zona adatta a 
chi vuole praticare immersioni subacquee. 
Il posto e’ consigliato anche per gli amanti della vita notturna per la presenza di una 
splendida discoteca all’aperto che, qualche anno fa, fu definita da Fiorello la più bella 
in Italia.  
Molto caratteristico è il ristorante-pizzeria ubicato sulla terrazza del Lido, da cui si 
può ammirare un panorama romantico e suggestivo. 



Soverato  

Ultima tappa, da non perdere, è la visita della spiaggia più famosa della Costa degli 
Aranci: Soverato (a 6 km dalla Villa). 
La spiaggia è sabbiosa e molto chiara, quasi bianca, ed è lunga un centinaio di metri; 
le acque che la bagnano sono limpidissime, tanto che il fondale è visibile anche a 
profondità notevoli. A Soverato, dal 2009, con decreto regionale è stato istituito il 
parco marino "baia di Soverato" per l'abbondante presenza di cavallucci marini. 
In una località che vive di turismo, specialmente di quello marittimo, la presenza di 
lidi nella zona balneare è fondamentale. Soverato non fa eccezione e  lungo le sue 

spiagge e il suo lungomare sorgono 
decine di lidi più o meno grandi e 
attrezzati; questi locali offrono vari 
tipi di servizi, tra cui  attività  di 
animazione che i vari staff sono 
pronti ad offrire per conquistare e far 
divertire i propri clienti. 
E al tramonto si può passeggiare sul 
lungomare, che è per la maggior 
parte pedonale, o gustare  un 
aperitivo o una cena, a base dei tipici 
prodotti calabresi, nei tanti locali che 
si aprono sul mare. 


